
Septembre 2025- Juin 2026: Boulanger (Cap Boulanger)- Chez Paillat et Le Fournil  
par Nina Métayer, La Rochelle

Avril 2025-Août 2025: Ouvrier maraîcher en culture de salicorne, Rivesaline, Loix, Ile
de Ré

Janvier 2024- Décembre 2024: BP Responsable de Production Légumière, Fruitière,
Florale et de Pépinière (Formation et Stages en arboriculture, maraîchage et
pépinière) ,  Nouvelle-Aquitaine

Juin 2022-Septembre 2023: Consultant en Développement Commercial et
Marketing
Auto-Entrepreneur

Juillet 2022-Août 2022:  Responsable de bar à jus ambulant, Méli-Mélo, La Rochelle

Juin 2021- Juin 2022: Chargé de Développement et Marketing 
( Alternance) Football Club de Périgny

Avril 2020-Décembre 2020: Livraison porte-à-porte des journaux Evening
Standard, Londres

Janvier 2020- Décembre 2020 : Réceptionniste et réceptionniste de nuit 
LHA London (Hôtel), Londres

Janvier 2016- Janvier 2019:
Entrepreneur ( Production & vente de jus de fruits sur les marchés et festivals)
Smoothie Time

Juillet 2016- Août 2016: Chargé d'accueil en Office de Tourisme Office de Tourisme
Marennes Oléron

Juillet 2015- Août 2015: Animateur en centre de Loisirs 3-12 ans Saint-Denis d'Oléron

Juillet 2014- Août 2014: Vendeur en Boulangerie Saint-Denis d'Oléron

Septembre 2025-Juin 2026: CFA de Lagord, La
Rochelle

CAP Boulanger

Avril 2024- Décembre 2024, CFPPA La Motte-
Servolex (A distance)

Brevet Professionnel, Responsable de
Production Légumière, Fruitière, Florale et de
Pépinière

Juin 2021- Juin 2022: La Rochelle, France:
Excelia Business School

Titre Professionel Négociateur Technico-
Commercial 

Septembre 2015- Juin 2018: Bordeaux,France: 
Université de Bordeaux Montaigne

Licence en Langues Étrangères Appliquées
avec mention (Anglais-Espagnol-Portugais)

LAMINE SECK

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

FORMATIONS

5 rue Lamennais
17000 La Rochelle
amadou.lamine18@gmail.com
06.56.71.78.74

28 ans

EXPÉRIENCES  ASSOCIATIVES

Août 2021- Juin 2022
Educateur U17 R1 ( meilleur niveau régional jeunes agés de 16 ans) au Football Club de
Périgny

Novembre 2018- Juin 2019:
Service Civique- Unis Cité, Bordeaux

Licencié joueur de football en clubs depuis l’âge de 6 ans


